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Euroopan unioni 2014-2020

Euroopan sosiaalirahasto

Etdnd Enemmdn — sote-tyo uudistuu -hanke

Tyohyvinvointi ja psykososiaalinen kuormitus
Aika: UUDET AJANKOHDAT OVAT:

e tiistai 29.9.2020 klo 13-16
e tiistai 6.10.2020 klo 13-16

Paikka: Valmennus toteutetaan etayhteydellda Mikrosoftin Teamsissa.

Valmentaja: lehtori Jussi Savolainen, jussi.savolainen@tuni.fi, TAMK

Kohderyhma: Etana Enemman — sote-tyd uudistuu -hankkeeseen osallistuvat sote-alan
esimiehet Helsingin kotihoidosta (Pohjoinen ja Koillinen yksikkd) seka
virtuaalikotihoidosta (Palvelukeskus Helsinki)

Ohjelma /valmennuksen sisiltoja:

Osa 1:

e Erilaiset yhdess3, ristiriidoista ratkaisuihin

e Yhteistyon kehittaminen

Osa 2:

e Avaimia psykososiaalisen kuormituksen hallintaan

e Tiimista voimaa, yhdessd olemme enemman
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Lisatietoja hankkeesta:
Projektipaallikko Tarja Heinonen, tarja.heinonen@tuni.fi, puh. 050-5685354

etanaenemman.fi


mailto:jussi.savolainen@tuni.fi
mailto:tarja.heinonen@tuni.fi

